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Oggetto: Formazione regionale-  Percorso info/formativo Mindfulness e Bodyfulness - giorni 29 e 30  

               Maggio 2018-  

 

Si informano le SS.LL. che l’USR per la Calabria ha proposto un  Percorso info/formativo Mindfulness e 

Bodyfulness, rientrante nel Piano di formazione docenti 2016/19, che si terrà nei giorni 29 e 30 maggio 2018 

presso l’ IC Sant’Eufemia di Lamezia Terme (CZ).  

Si allega la circolare prot. n. 10431 del 10/05/2018 di pari oggetto e si invitano i docenti interessati a 

presentare istanza di iscrizione al percorso presoo l’Ufficio protocollo entro e non oltre le ore 10.00 del 

18/05/2018. 

Sarà la Scuola a provvedere alla registrazione  
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